
Ville & 

métropole

Améliorations 
possibles, choix de vie

Ville plus verte : 
revégétaliser, double usage 
sur parking avec panneaux 

photovoltaiques

Accompagnement des 
Entreprises, citoyens, associations 

par CCI ou Métropole

Eclairage : Les éclairages publicitaires -
Legislations ? Ex d'Uniclo au centreville

Limiter les éclairages inutiles
Eclairage festif (Noel) à limiter

ATTENTION : développement en parallèle du 
sentiment d'insécurité

Mobilité

Transport : Covoiturage local, mobilité douce, péage 
urbain, limiter les grosses voitures – ATTENTION : 

Développement des transports en commun difficile en 
raison des rues peu adaptées, limitation des libertés 

individuelles

Constats, 

interrogations

Trajets pendulaires encore trop 
souvent mono-passagers

Logement : Fin de la maison
Individuelle, subventions 

énergétiques --> Nécessite 
de vivre ensemble

Vieux quartiers = logements 
passoires thermiques

Eclairage public nantais - Piloté ou 
défaillant --> Souvent éteint

Déchet : Plus de tri obligatoire, 
développement des centre de 

collectes Notion d'obligations de moyens et 
de devoirs

Collecte des déchets - sacs jaune 
et bleus broyés dans le même 

camion (Sud Loire avec collectes 
distinctes)

Associations de casseurs 
écologiques

Points d'apports volontaires 
trop peu nombreux

Plan Soleil - Voté en 2018 – Peu 
connu

Eclairage nocturne des centres 
commerciaux pour la sécurité

Si mise en application concrète des 
économies d'énergie, quel statut 

pour les ERP (cas du chauffage, de 
l'astreinte, de l'éclairage …)

Conclusions

Interconnexions entre l'Environnement et l'Humain :
Une adaptation mutuelle est nécessaire pour vivre ensemble. Le choix de 
l'environnement ne doit pas se faire au détriment de l'Humain, et vice versa, surtout 
au sein d'agglomération ou la vie en communauté doit se faire sur la base de 
compromis.
Exemple : éclairage --> solutions hybrides à développer pour associer limitation des 
dépenses energétiques et limitation des sentiments d'insécurité
Exemple : Péage urbain : proposition d'un calcul sur la base du patrimoine pour une 
approche dans l'équité



Entreprises

L’environnement

Politique RSE au cœur de la 
stratégie des entreprises 

Récupérer les eaux usés
pour les toilettes par ex

Être partie prenante 
de la biodiversité

Mutualisation

Mutualisation des espaces selon les besoins de 
l’ensemble des entreprises d’une même zone

Optimiser les m2 :
parking = photovoltaïque

TPE

PME

Valorisation de ce qui est déjà fait

Echanger avec l’écosystème

Frigos partagés 
pour les 
commerces de 
proximité

Des pratiques simples à 

mettre en place

Détecteur de présence pour couper l’électricité
et éteindre les ordinateurs

Partage des fichiers via USB
et non par réseau

Mettre à la 
poubelle tous 
les mails de 
plus d’un an

Encourager 
les actes de 
bénévolat

Bilan 
carbone 

obligatoire

Télétravail mutualisé pour 
fermer l’entreprise 1 à 2 
jours

19° avec 
plaids offerts 
aux salariés



Personnel

Constats, 

interrogations

Transports : Privilégier transports en commun
Concernant l'avion. Choix difficile entre environnement et 

voyages exotiques rapides. Privilégier le vélo en ville 
(souvent plus rapide pour trajets inférieurs à 5 km)

Transports : tarifs avions VS Trains sur trajets 
métropolitains, voiture individuelle de plus en 

plus grosse

Crainte de la hausse de la 
facture énergétique

Eclairage : ampoules LED

STOP PUB sur boite aux lettres

Améliorations possibles

Toujours plus d'appareil énergivores sur secteur 
ou batterie : multiplication des écrans (tablettes, 
smartphones, consoles portables, station météo, 
écran photos, imprimantes individuelles, montre 

connectée, vélos et trotinettes électriques, 
casque VR, robot cuisine, enceintes bluetooth

Conclusions

Mise en place
d’indicateurs

éthiques

Super, hypermarché

Choix de sobriété énérgétique en 
échange de moins de confort : 

chauffage, éclairage

Consommation :
Nourriture : marché, AMAP, diminuer la part de viande, 

frigidaire et congélateur à dégivrer régulièrement, limiter 
les produits transformés

Produits de saisons favorables au porte- monnaie et à 
l'économie locale, gains pour la santé

Produits manufacturés : privilégier Europe, France. 
Normes plus eco-responsables

Interconnexions entre l'Environnement et la Consommation
La consommation est liée à la liberté individuelle, à l'abondance de produits et services, et aux prix bas. Des 
choix raisonnés et ethiques sont à faire afin de limiter notre consommation énergétique (produits importés, 
transports lointains à limiter, qualité à privilégier). Le regard des autres (culpabilisation) tend à rendre 
certains choix plus difficiles à comprendre aujourd'hui. De nouvelles habitudes plus responsables sont à 
prendre, sans pour autant réduire drastiquement le confort.

Responsabilité citoyenne – Vote éthique



Association

Des gestes simples

RSE

Jeu
Captain

ODD

Sensibilisation via
fresque du climat

Intégrer ce volet dans les 
chartes / conventions

Evénements

éco-responsables
Référentiel 
obligatoire

Traiteurs locaux
pour les événements

Gobelets en plastique / 
consignes

Réguler le chauffage

Favoriser le covoiturage ou les transports en commun

Chartes sur les
bonnes pratiques


